
HAR DU EN TR 
I MAVEN? 

Indflydelse

Personlig udvikling
Som TR bliver du trænet i at

forhandle og kommunikere med
en større personlig
gennemslagskraft.

Som TR er du et vigtigt bindeled
mellem ledelsen og dine kolleger og

får mulighed for at påvirke din
arbejdsplads og få indflydelse på

vigtige beslutninger.  

Viden
Udover at blive specialist i

overenskomster og
arbejdsmarkedsforhold, lærer du

en masse, du kan bruge i din videre
karriere. 

Fællesskab
Du bliver del af et netværk med

andre tillidsrepræsentanter,
som du kan trække på både

fagligt og personligt. 

Du finder løsninger og er der
for kolleger, der har brug for

hjælp i deres arbejdsliv.

Der er mange gode grunde til at blive tillidsrepræsentant – du får mulighed for at
gøre en forskel for dine kolleger og dig selv, du styrker din faglige viden, du styrker

FOA på arbejdspladsen og du sætter skub på dine karrieremuligheder.

Gør en forskel


